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Teilnahmebestdtigung 12.12.2021

Sehr geehrte Frau Lang,

gerne bestdtigen wir Ihre Teilnahme an unserer Basisausbildung Kommunikation und Coaching, Modul 2 & 3.
Hier die Informationen zum Kurs im Uberblick:

Termin Dauer Trainer
29.-31.10.2021 35 Kursstunden Thomas Zawadzki
10.-12.12.2021 3 60 Min. Dipl.-Sportwissenschaftler, Trainer Positive Psychologie DACH-PP,

sl Lehrtrainer DVNLP, Prof. Trainer IHK, Systemischer Berater & Coach

Seminarinhalte

e Verschiedene Kommunikationsebenen einsetzen: verbal, nonverbal, paraverbal

e Sprache bewusst nutzen: Sprachmodelle Meta- und Milton-Modell

e Konstruktives Feedback geben

e Informationssammlung und Auftragsklarung: PUZZLE-Modell

e Wahrnehmungspositionen nutzen: Meta-Position

e Interventionen fiir Coaching und Selbstcoaching: Zielerreichung (Verhaltensgenerator),
Umbewertung (Reframing), Perspektivwechsel (Meta-Monitor)

Diese Module sind Teil der Practitioner-Ausbildung, zertifiziert durch den DVNLP.

Zusatzlich sind sie im Rahmen einer weiterfiihrenden Coachingausbildung anrechenbar als Teil der
Basisausbildung Kommunikation und Coaching. Zusammen mit Modul 1 erfiillen sie die Zulassungs-
voraussetzung zur Coach-Zertifizierung durch den DACH-PP (gesamt 9 Tage, 52 Std. a 60 Minuten).

Herzliche Grifte

Dhuiele“Bickau

Dr. Daniela Blickhan
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